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PRAKTICNO USPOSABLJANJE Z DELOM

SREDNJE STROKOVNO IZOBRAZEVANIJE/ POKLICNI TECAJ

Izobrazevalni program: PREDSOLSKA VZGOJA

Spostovane bodoce vzgojiteljice, spostovani bodoci vzgojitelji,
izbrali ste enega najplemenitejsih poklicev - varovati in vzgajati otroke, ki so
polni pricakovanj in vedoZeljnosti, ki neprenehoma iscejo nova spoznanja in so
dojemljivi za vsa vasa znanja. Potrudite se zase in za vse malcke. Postanite
ustvarjalni, fleksibilni, predvsem pa ljubeci partnerji v igri in delu z nasimi
predsolskimi otroki.
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Pozdravljeni!

Ta navodila NATANCNO PREBERITE in jih kjer je to doloéeno DOSLEDNO UPOSTEVAITE!

V okviru vasega izobraZevanja v programu Predsolska vzgoja morate opravljati tudi prakti¢no
usposabljanje z delom v vrtcu. Ta del izobraZevanja je naceloma sestavljen iz treh sklopov:

e prakti¢no pedagosko delo,

e nastopi za 4. enoto poklicne mature ter

e hospitacije,

verjamem pa, da boste skozi delo v vrtcu spoznali, da je pravzaprav delo vzgojitelja/ice
sestavljeno iz neSteto majhnih a Se kako pomembnih korakov.

Upam, da vam z naSo in pomocjo mentorja ter izbranega vrtca uspe odkriti vsaj del teh
korakov in vas tako uspesno pripraviti na izzive in delo z nasim najvecjim bogastvom- nasimi
otroci.

Prakti¢no usposabljanje z delom obsega minimalno 200 pedagoskih ur, kar predstavlja cca

55% od 380 rednih ur v programih rednega izobraZevanja:
http://portal.mss.edus.si/msswww/programi2017/programi/Ssi/predsolska vzgoja/posebnidel.htm

(Teh 55% predstavlja minimalni zahtevani obseg, seveda pa lahko v dogovoru z vrtcem
opravite polnih 380 pedagoskih ur).

Pred vami je skupek navodil in obrazcev, ki vam bodo v pomoc¢ pri opravljanju prakse in
zapisovanju potrebne dokumentacije. Dokumentacijo in dnevnik lahko tudi natipkate,
vendar mora biti v tem primeru natipkana tako, da vsebuje VSE podatke, ki so navedeni na
teh obrazcih, ki jih lahko uporabite ali pa naj vam bodo kot vodilo-vzorec!

Pazljivi bodite, na mesta kjer je zahtevan ZIG vrtca oz. ustanove! Vso dokumentacijo osebno
ali po posti vrnete na nas naslov ko bo izpolnjena.

V kolikor bi se vam pojavila Se kakrsnakoli dodatna vprasanja, sem vam na voljo na spodnjih
kontaktih vsak dan (od ponedeljka do petka) od 8:00 do 15:00.

Lep pozdrav ter veliko volje, potrpljenja in uspehov na vasem izobraZzevanju!

Jure Jamsek

T:01/ 23 44 425 Cene Stupar-CIL
M: 030 645 365 Linhartova 13

E: jure.jamsek@cene-stupar.si 1000 Ljubljana
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NAVODILA UDELEZENCEM ZA URESNICEVANJE CILJEV PEDAGOSKE PRAKSE

UdeleZenci in udeleZzenke programa predsolska vzgoja (v nadaljevanju udelezenci)
opravljajo prakticno-pedagosko delo v vrtcu. Na delovhem mestu naceloma delajo
6 ur, preostali ¢as pa je namenjen pisanju poroCil, pripravam na delo, izdelavi igrac
in drugim aktivnostim, ki jih morajo opraviti. (Stevilo ur uskladite in dogovorite z
vrtcem)

Pri izvajanju prakti¢no-pedagoskega dela morajo uposStevati dnevni red, hisni red
in druge z zakonom predpisane dokumente o delovni disciplini in varstvu pri delu.

Oblacila in obutev udeleZzencev na delovni praksi morajo biti v skladu z zahtevami,
dolo¢enimi v dokumentih vrtca.

UdeleZenci se za prakti¢no delo pripravijo pisno po navodilih, ki so jih dobili v Soli
in po navodilih, ki jim jih posreduje mentorica v vrtcu.

O svojem delu vodijo dnevnik, prakticno-pedagosko delo zakljucijo s pisnim
porocilom.

Udelezenci se morajo v dejavnosti vkljuCevati aktivno, saj bodo le tako lahko
spoznali delovni proces, organizacijo Zivljenja in dela v vrtcu ter vlogo
pomocnika/ce vzgojiteljice in vlogo vzgojitelja/ice.

Pod vodstvom mentorja sodelujejo pri vseh dejavnostih, vkljuéno pri sodelovanju s
starSi. Spoznavajo pomen stalnega izobrazevanja in vklju¢evanja novih oblik dela v
lastno delo in stalno izobrazevanje. Razvijajo ustvarjalnost, vztrajnost,
fleksibilnost, natancnost ter smisel za ustvarjalno uporabo pridobljenega znanja.

Pri prakticnem delu utrjujejo pri pouku pridobljena spoznanja in se ob aktivhem
vkljucevanju v razli¢ne dejavnosti prakticno usposabljajo za poklic pomocnika/ce
vzgojiteljice.

UdeleZenci na zacetku prakse hospitirajo v oddelku, pri ¢emer se seznanijo z
vzgojnim delom v skupini, vkljucijo se v igro otrok in pomagajo vzgojitelju/ici oz.
pomocniku/ci vzgojitelja/ice. UdeleZenci hospitirajo okvirno 40 ur ali manj po
dogovoru med mentorjem/ico in udelezencem/ko.

Ostali del prakse izvajajo naloge, ki jih bodo opravijali kot pomocniki/ce
vzgojitelja/ice, pri tem upostevajo navodila mentorja/ice.
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PODROCJA DELA IN NALOGE UDELEZENCA

PRIHODI IN ODHODI OTROK:
- pomagajo vzgojitelju pripraviti prostor in didakti¢na sredstva,
- pospravijo prostor po odhodu otrok,
- sodelujejo pri sprejemu oz. odhodu otrok,
- organizirajo razli¢ne igre po Zelji,
- navajajo otroke na samostojnost pri obuvanju in obla¢enju ter jim po potrebi
pomagajo.

NEGA IN OSEBNA HIGIENA OTROK:
- samostojno pripravijo prostor in sredstva za nego,
- pomagajo pri negi,
- pri negovanju otrok posebno skrb namenijo razvijanju in oblikovanju higienskih in
kulturnih navad ter vzpostavljanju toplih medsebojnih odnosov.

PREHRANJEVANIE:
- uredijo prostor pred hranjenjem in po hranjenju otrok,
- samostojno organizirajo in izvedejo hranjenje otrok.

POCITEK:
- pripravijo prostor za pocitek,
- pripravijo otroke za pocitek,
- poskrbijo za prijetno vzdusje,
- organizirajo dejavnosti za otroke, ki ne pocivajo,
- navajajo otroke na samostojnost in po potrebi pomagajo pri oblacenju in higienskih
navadah,
- pripravijo igre po Zelji po pocitku.

DEJAVNOSTI OTROK V NOTRANIJIH PROSTORIH TER NA PROSTEM:
- sodelujejo pri vseh dejavnostih, ki potekajo v vrtcu,
- opravljajo naloge pomocnika vzgojiteljice,
- samostojno pripravijo:
- sredstva in prostor za ustvarjalne in didakti¢ne igre otrok, koticke, igrace,
- prostor, materiale in druge pripomocke za razlicne dejavnosti,
- pripravijo vsakodnevno razgibavanje in ga izvedejo,
- skupaj z vzgojiteljico nacrtujejo dejavnosti na prostem, pripravijo sredstva in
izvedejo igre po Zelji na igriscu,
- pripravijo otroke na bivanje na prostem (navodila in cilje dejavnosti),
- vsakodnevno pripravijo analizo opravljenega dela,
- opazujejo vedenje in dejavnosti posameznika in skupine, si opazeno zabelezijo in
napisejo porocilo.
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IGRACE IN DRUGA VZGOJNA SREDSTVA:

seznanijo se z igratami in drugimi vzgojnimi sredstvi v oddelku in didaktic(nem
kabinetu, spoznajo njihovo uporabo,

seznanijo se s knjiZznico in jo uporabljajo,

izdelujejo igrace in didaktic¢na sredstva,

sodelujejo pri estetskem in funkcionalnem urejanju prostora.

SODELOVANJE VRTCA S STARSI IN OKOLJEM:

udeleZenci naj bodo navzoci na roditeljskem sestanku ali drugih skupinskih oblikah
sodelovanja s starsi,

sodelujejo naj pri pripravljanju raznih oblik sodelovanja vrtca s starSi ali drugimi
institucijami,

sodelujejo naj pri pripravi in izvedbi praznovanj, prireditev, tekmovanj, izletov,
seznanjajo naj se s sodelovanjem vrtca z osnovno Solo,

udeleZenci naj se udelezijo vseh oblik strokovnega izobrazevanja.

Opomba: ta del prakse bo mozno uresniditi le v primeru, ¢e bodo take dejavnosti
potekale v Casu prakse.

PREGLED DOKUMENTACIJE IN OBRAZCEV

Ob oddaji dokumentacije v podpis in posledi¢no na nas zavod pazite, da oddate:

obr1-Porocilo in analiza opravljenih hospitacij

obr2-Konéno porocilo praktiénega pedagoskega dela
obr3-Priprava na prakti¢ni nastop(1, 2, 3), Analiza nastopa (1, 2, 3)
dnevnik



@® Cene Stupar

Center za izobrazevanje Ljubljana

HOSPITACIE

Cilji sklopa:
(porocilo napisete iz vidika teh (nekaterih) ciljev)

- neposredno spoznavanje delovnega procesa, organizacijo dela in vlogo udelezencev v
vzgojno izobraZevalnem procesu,

- opazovanje in spremljanje vzgojno —izobraZevalnega dela,

- se seznanijo z vsemi elementi dnevnega reda in njihovo medsebojno povezavo ter
pripravijo analizo,

- se seznanijo s sredstvi za vzgojno delo ter jih analizirajo z razli¢nih vidikov,

- opravijo opaZanja o otrocih: opazujejo vedenje in dejavnosti posameznikov ter skupine, ter
si opazeno zabelezZijo in napisejo porocilo,

- spoznajo Zivljenje in delo vrtca, dela in naloge pomocnika/pomocnice vzgoijitelja in
vzgojitelja predsolskih otrok,

- spoznajo organiziranost vrtca, delitev dela v njej ter razlicne dejavnosti, ki potekajo v vrtcu,
- razvijajo ustvarjalnost, vztrajnost, fleksibilnost, natan¢nost in smisel za kreativno uporabo
znanja,

- si oblikujejo ustvarjalen odnos do vzgojno - izobraZevalnega dela.

NAVODILA ZA URESNICEVANJE HOSPITACH:
UdelezZenci hospitirajo v vrtcu. Sam potek hospitacij je lahko tako v obsegu kot vsebinah
povsem individualizaran in prilagojen trenutnim potrebam vrtca.
Splosna navodila

1. UdeleZenci obiskujejo hospitacije pod vodstvom mentorija.

2. Udelezenci pripravijo porocilo in analizo hospitacij. (obr 1)
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POROCILO IN ANALIZA OPRAVLJENIH HOSPITACL)

UdeleZenec/ka:

Hospitacije za program Predsolska vzgoja so potekale v ¢asu
od do
v vrtcu-oddelku
Mentor/ica:

POROCILO IN ANALIZA (lahko uporabite zgolj kot predlogo za pisanje)
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Kraj in datum:

(podpis udelezenca/ke) (podpis mentorja/ice)

ZIG VRTCA
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NEKAJ NAPOTKOV ZA PISANIE:

A.
B. (obr2) TER
C. POROCIL IN ANALIZ Z NASTOPOV (obr3)

A) naj obsega dejavnosti, ki so potekale v casu opravljanja prakti¢nega
pedagoskega dela in kratka analiza. V zapisu poudarite predvsem tiste dejavnosti, ki ste jih
opravljali.

Okvirna navodila za pisanje dnevnika prakti¢nega pedagoskega dela:

1 Prvastran: VRTEC (to€en naziv in naslov), ENOTA, priimek in ime kandidata.

2. Datum, starost otrok v skupini, priimek in ime mentorice, ¢as opravljanja prakse.

3. Opisite vase naloge pri sprejemu otrok - slovo od starSev, morebitne tezave, pomoc¢
otrokom, kako se otroci vkljucujejo v igro.

4. Opisite sodelovanje s starsi, oblike, nacin, tezave - vase delo, ki ga opravljate na tem
podrodju.

5. Opisite igrace, ki jih imajo na razpolago v vasi skupini. s katerimi se otroci najraje igrajo in
igre, ki se jih najraje igrajo.

6. Opisite nacrtovano dejavnost: potek dejavnosti, motivacijo, nacini usmerjanja k
dejavnostim, odnos vzgojiteljice do otrok, viogo vzgojiteljice in predvsem vase naloge.
Zapis naj bo jasen, pisite v alinejah in sicer: vsebina, cilji, sredstva, metode. Vzgojiteljica
opravi analizo skupaj zvami.

7. V porocilo napisite kako poteka nacrtovanje dela v vrtcu (sodelovanje pomocnice pri
nacrtovanju.

8. Opisite posebne teZave, Ce se pojavljajo v skupini (agresivni otroci, hiper aktivni, plasni,
bojedi, itd. ter kako ravnate v takih primerih).

9. Opisite kako se otroci dogovarjajo za skupno i igro in kako reSujejo medsebojne konflikte.

10. Opisite pripravo na hranjenje - predvsem vase naloge, ki jih opravljate v tem casu
(umivanje, urejanje igralnice, pomoc¢ otrokom pri hranjenju, dezurstva).

11. Opisite najbolj zanimive teme pogovorov med vami in otroci ali med otroci.

12. Opisite razlike med otroci glede spretnosti, govora oz. izrazanja, reagiranja in vaso
vlogo pri upostevanju individualizacije.

13. Opisite kaksSne pohvale uporabljate, kako posamezni otroci reagirajo na pohvalo.

14. Opisite kaksne graje ali kazni uporabljate, kako posamezni otroci reagirajo na grajo ali

kazen.

15. Opisite pocitek - vase naloge pri pocitku (priprava na pocitek, umiritev otrok, pocitek,
prebujanje, ureditev otrok, malica..)

16. Opisite dejavnosti v ¢asu odhajanja otrok in vase naloge pri tem.

17. Opisite posebno zanimive dejavnosti, ki so potekale v vrtcu v ¢asu prakse in so vam bile v
veselje.

18. Napisite Ce ste se udeleZili strokovnih seminarjev - naslov seminarja ali teme.

Ko boste pisali dnevnik, ni potrebno, da vsak dan zabeleZite vse kar smo vam predlagali.
Izberite posamezna podrocja opazovanja in jih zabeleZite podrobneje samo za tisti dan ko ste
imeli moznost in priloZnost opazovati doloceno dejavnost. (vsako izmed navedenih dejavnosti
opisite nekajkrat)
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B) napiSite na prilozenem obrazcu. V
poroCilu opiSite vse dejavnosti, ki ste jih opravljali, navedite analizo celotnega
prakticnega pedagoskega dela in vase mnenje o vzgojno-izobrazevalnem delu v vasem
vrtcu, kaj se vam zdi Se posebno dobro, kaj bi spremenili.

C) Porocila in analize z nastopov izpolnite s podatki, ki jih zahteva obrazec. (obr3) Opraviti
morate 3 nastope, zato morate za vsakega od teh nastopov izpolniti:

R/

¢ priprava na prakti¢ni nastop
¢ kratek opis poteka za vsak nastop

0,

+* analiza prakti¢nega nastopa

Veliko veselja in uspeha pri vasem delu!
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obr2

UdeleZenec/ka:

Prakti¢no pedagosko delo srednjesolskega strokovnega programa Predsolska vzgoja je
potekalo v ¢asu od do

Vv vrtcu

Mentorica:

KONCNO POROCILO PRAKTICNEGA PEDAGOSKEGA DELA
(lahko uporabite zgolj kot predlogo za pisanje)
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Kraj in datum:

(podpis udelezenca/ke) (podpis mentorja/ice)

ZIG VRTCA
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obr3
PRIPRAVA NA PRAKTICNI NASTOP 1
(dejavnost, tema)
(ime in priimek kandidata/ke)
(vrtec)
(enota)
(starostna skupina)
(ime in priimek mentorja/ice) (ime in priimek ravnatelja/ice)
(datum prakti¢nega nastopa) (podpis ravnateljice, Zig vrtca)

(Cas)

(podpis kandidatke)
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DEJAVNOST/TEMA NASTOPA

Ciul

OBLIKE DELA

METODE DELA

UCNA SREDSTVA

DEJAVNOSTI
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KRATEK OPIS POTEKA NASTOPA 1
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Cene Stupar — Center za izobraZevanje Ljubljana, Linhartova 13, Ljubljana

ANALIZA PRAKTICNEGA NASTOPA 1

(dejavnost, tema)

(ime in priimek kandidata/ke)

(vrtec)

(enota)

(starostna skupina)

(ime in priimek mentorja/ice) (ime in priimek ravnatelja/ice)
(datum praktiénega nastopa) (podpis ravnateljice)
zZig
(Cas)

(podpis kandidatke)
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ANALIZA NASTOPA

Podpis mentorja:

Podpis ravnatelja:
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obr3
PRIPRAVA NA PRAKTICNI NASTOP 2
(dejavnost, tema)
(ime in priimek kandidata/ke)
(vrtec)
(enota)
(starostna skupina)
(ime in priimek mentorja/ice) (ime in priimek ravnatelja/ice)
(datum prakti¢nega nastopa) (podpis ravnateljice, Zig

vrtca)

(Cas)

(podpis kandidatke)



aw Cene Stupar

) Center za izobraZevanje Ljubljana

DEJAVNOST/TEMA NASTOPA

Ciul

OBLIKE DELA

METODE DELA

UCNA SREDSTVA

DEJAVNOSTI
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KRATEK OPIS POTEKA NASTOPA 2
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Cene Stupar — Center za izobraZevanje Ljubljana, Linhartova 13, Ljubljana

ANALIZA PRAKTICNEGA NASTOPA 2

(dejavnost, tema)

(ime in priimek kandidata/ke)

(vrtec)

(enota)

(starostna skupina)

(ime in priimek mentorja/ice) (ime in priimek ravnatelja/ice)
(datum praktiénega nastopa) (podpis ravnateljice)
zig
(Cas)

(podpis kandidatke)
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ANALIZA NASTOPA

Podpis mentorja:

Podpis ravnatelja:
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Cene Stupar — Center za izobraZevanje Ljubljana, Linhartova 13, Ljubljana

obr3
PRIPRAVA NA PRAKTICNI NASTOP 3
(dejavnost, tema)
(ime in priimek kandidata/ke)
(vrtec)
(enota)
(starostna skupina)
(ime in priimek mentorja/ice) (ime in priimek ravnatelja/ice)
(datum prakti¢nega nastopa) (podpis ravnateljice, Zig

vrtca)

(Cas)

(podpis kandidatke)
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DEJAVNOST/TEMA NASTOPA

Ciul

OBLIKE DELA

METODE DELA

UCNA SREDSTVA

DEJAVNOSTI
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KRATEK OPIS POTEKA NASTOPA 3
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Cene Stupar — Center za izobraZevanje Ljubljana, Linhartova 13, Ljubljana

ANALIZA PRAKTICNEGA NASTOPA 3

(dejavnost, tema)

(ime in priimek kandidata/ke)

(vrtec)

(enota)

(starostna skupina)

(ime in priimek mentorja/ice) (ime in priimek ravnatelja/ice)
(datum praktiénega nastopa) (podpis ravnateljice)
zig
(Cas)

(podpis kandidatke)
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ANALIZA NASTOPA

Podpis mentorja:

Podpis ravnatelja:




